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Canfranc E
- Refugio La Raqueta

- Pista Canal Roya

- Cruce de barranco Canal Roya

- Refugio Chinipres

- Collado Chinipres

- Refugio de la Menorias

- Coll de Ladrones

- Pared de Iserias (Ferrata) hora de corte 13:10
- Pradera Picaube — Fuente los Ingenieros

- Casita Blanca

Canfranc Estacion — Puerta Metalica

stacion, Tunel de tren
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Leyenda







Altura(m)

190 20.0 20.9

7.0 8.0 9.0 100 110 120 130 140 150 16.0 170 180

Distancia (km)

0.0 1.0 2.0 3.0 4.0 5.0 6.0




Tiempo estimado
primer corredor:_ e =g




Material Obligatorio:

Dorsal parte delantera

Cortavientos con capucha de la talla del corredor
Manta térmica
Teléfono movil
Silbato




Categoria Senior: Masculina — Femenina (12,22 y 32)
Categoria Supersenior: Masculina — Femenina (12, 22 y 39)




Avituallamientos en autosuficiencia....
- Final de la pista de la Canal Roya ( final pista Canal Roya km. +-8)
- Pista Coll de Ladrones (inicio senda 32 subida a Picaube, km. 17)
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Servicios:

Guardarropa

Podra entregarse
antes de la salida,
se recogera en la
Linea de llegada en
una bolsa con
numero de dorsal

Duchas y Aseos

Se podran utilizar
los del
polideportivo de
Canfranc \ Ny




Prevision Meteorologica:

—
-

Validez: Domingo, 31 mayo 2026 de 0 a 24 horas (oficial).

Estado del cielo: -
Poco nuboso con velos de nubes aItas con mtervalos nubosos a partir del medlo dia.”
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Precipitaciones: g - s
-Chubascos vespertinos ocaS|onaIes en Ia mltad de orlental acompanados de granlo 3

Temperaturas w ’ g™ A S —
Mlnlmas con pocos camblos maximas en ligero descenso cota 2200 temperaturas max. 15° - min. 12°

F|Oj0 de dlrecc:lon varlable en areas de chubascos podra soplar con intensidad y racheado

—




Seguridad ¢

.

- Ambulancia medicalizada, medico, técnico: ario.

» Guardia Civil Montana alertada.

» Controles con botiquin, emisoras de radio, mc’wh:
hbertura movil todo el recorrido. |




Cuidemos el Medio Ambientelg




LA BASURA

NO VUELVE SOLA
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